Glosa Revista de Divulgacion / Universidad del Centro de México / Coordinacién de Investigacion

Curso de induccion para docentes sin formacion pedagégica; de lo
profesional a la docencia

SAGRARIO PAOLA HERNANDEZ HERNANDEZ

Maestria en educacion

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Un reto que es frecuente sobre todo en la educacién superior, es que los docentes que imparten
clase son usualmente son profesionistas que no cuentan con un acercamiento a los conocimientos
de la pedagogia. Sobre todo la formacidn de los docentes que imparten asignaturas de ciencias
exactas, su naturaleza usualmente es cuadrada vy rigida, y repiten las técnicas didacticas que ellos
vieron durante su formacidn. Frecuentemente hacen uso de técnicas didacticas como la expositiva,
catedra, interrogativa; las cuales repiten una y otra vez durante el periodo escolar. A pesar de que
hay un curso/capacitacion que todos los docentes activos deben de tomar al iniciar cada periodo
escolar, los docentes son reacios a cambiar técnicas didacticas ya que carecen de una formacion
pedagodgica y no saben cémo aplicar otras técnicas, ya que estas capacitaciones son totalmente
virtuales y su contenido no siempre se apega a las necesidades o inquietudes de los docentes.
Realmente no hay un acompafamiento pedagdgico donde se retroalimenta y se vea a detalle la
importancia de diversificar las técnicas didacticas en sus asignaturas.

Este problema repercute en que los docentes no cuentan con las habilidades para desarrollar
estrategias y técnicas didacticas acorde a las caracteristicas de la asignatura que imparten y por lo
gue también se ve afectado tanto el proceso de ensefianza como el de aprendizaje de los alumnos;
ya que los alumnos tienden a ver tediosas y pesadas asignaturas como bioquimica, razonamiento
I6gico matematico, taller de ciencias (quimica), microbiologia, anatomia y fisiologia, entre otras. Con
frecuencia los alumnos hacen mencidn de que no aprenden por completo la aplicacién practica de
la asignatura con su ejercicio profesional y que a veces solo aprenden el concepto para poder
acreditar la asignatura sin ver el gran aporte que tienen dichas asignaturas en su formacion
académica.

Alaluz de lo anterior es que surgen las siguientes dudas; ¢ Qué tipo de técnicas didacticas favorecen
la comprensidn del conocimiento en asignaturas de ciencias exactas? , éEs necesaria la formacidn
pedagdgica para ser docente?, ¢ Qué aspectos debe tener un perfil docente? y ¢ Un acompafiamiento
pedagdgico podria favorecer el ejercicio docente?
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HIPOTESIS

Dar un acompafiamiento pedagdgico a los docentes favorecera al desarrollo de habilidades y
técnicas didacticas.

OBIJETIVO

Que el docente universitario consiga el dominio de conocimientos y habilidades didacticas para su
formacién integral

METODOLOGIA

Para la presente informacion se utilizara la postura criticismo, ya que es de suma importancia
conocer cuales son las causas de que las asignaturas de ciencias exactas usualmente tienen un
mayor indice de reprobacién. Debido a esto es que se eligid esta postura epistemoldgica teniendo
en cuenta los datos cuantitativos como lo son los indices de reprobacién, pero también los
cualitativos como en este caso serian las respuestas del cuestionario a aplicar.

Asi mismo para el desarrollo de la investigacion se utilizara el paradigma de materialista dialéctica
debido a que se busca investigar las razones de la problematica previamente mencionada. Por lo
tanto se busca utilizar una metodologia mixta; debido a que se utilizardn primero los indices de
aprobacion y reprobacion de las asignaturas de ciencias exactas para después buscar la relacion de
que los alumnos en realidad estdn adquiriendo el conocimiento de dichas asignaturas. Encontrando
de esta manera una validez de que los docentes requieren un acompafiamiento pedagdgico.

JUSTIFICACION

Tanto alumnos como docentes juegan roles de vital importancia dentro del ambito educativo; el rol
del docente deberia ser de “guia” o “promotor” del conocimiento; por otra parte el rol del alumno
serd el de apropiarse de los conocimientos para que de esta manera poco a poco obtenga autonomia
para la construccion del propio. Y de esta forma tanto alumnos como docentes puedan estar
presentes de forma activa en el proceso de ensefianza, como en el de aprendizaje que surjan tanto
dentro o fuera del aula; ya que se buscan de nuevas estrategias involucrando a los actores
previamente mencionados; debido a esto actualmente contamos cada vez con mayor informacion,
actualizaciones y capacitaciones donde principalmente se busca que los docentes cuenten con
estrategias y técnicas didacticas innovadoras como herramientas para captar y mantener la atencién
de los alumnos.
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Algunos autores como Petrus (1997) “conciben a la pedagogia como la ciencia que construye el
campo tedrico sobre la educacién; asi como el conjunto de conocimientos y teorias estructuradas
sobre la educacién.” Por esta razén entendemos que la pedagogia se refiere a las normas que
regulan el proceso educativo, asi como la teoria practica de la educacién y que esta puede aplicarse
en variados campos del conocimiento; un ejemplo claro de ello son las carreras del area de la salud.
Por lo cual es de suma importancia que los docentes que imparten clase dentro del nivel superior
tengan conocimientos en estas areas, ya que teniendo claro lo que se busca que aporte el docente
en el alumno, le sera mds congruente llevar a cabo sus sesiones de aprendizaje y el cémo poder
involucrar lo para que comprenda y aplique el contenido de su asignatura. Las estrategias y técnicas
didacticas son recursos importantes para diversificar las sesiones e aprendizaje y de esta manera
llevar a cabo los objetivos que tenemos previamente planteados en las planeaciones diddcticas;
pero cuando los docentes no cuentan con los conocimientos pedagdgicos pertinentes suelen caer
en la monotonia al momento de impartir clases y es aqui cuando el alumno percibe la asignatura
como “tediosa” o sin coherencia en su formacién profesional.

Frade (2011) nos hace referencia a la secuencia didactica que se debe llevar a cabo dentro del aula,
como una serie de actividades que articuladas entre si en una situacion didactica; donde el principal
objetivo es que se logre el desarrollo de habilidadesy competencias en el estudiante previamente
expuestas. Esta secuencia se caracteriza porque tiene un principio y un fin previamente establecidos
donde el docente va explorando distintos estilos de trabajo durante las clases para de esta manera
poder generar estrategias didacticas coherentes donde el desarrollo de la creatividad y el
aprendizaje sean objetivos educativos dentro de las sesiones de aprendizaje.

También otro factor constante es que los alumnos carecen de herramientas para integrar la teoria
con la aplicacién del conocimiento durante la practica debido a deficiencias de comprensién; por lo
cual la ejecucion de distintas e innovadoras técnicas didacticas durante las sesiones de aprendizaje
podra favorecer dicha comprension asi como relacionar la teoria con experiencias y de este modo
expresar la creatividad cognitiva.

Mientras que Losada (2016) “menciona que las dificultades en el aprendizaje de las habilidades
intelectuales que integran el razonamiento clinico, se derivan, en primer lugar, de un proceso de

|”

ensefianza-aprendizaje basado fundamentalmente en la didactica tradicional”. Y es que es muy
usual que la didactica tradicional sea el pilar de las asignaturas de tipo clinico, debido a que se tiene
la idea que dichas asignaturas tienen contenidos tedricos muy densos y complejos; por lo tanto con
frecuencia el docente tiende a caer en un proceso de ensefianza- aprendizaje monétono y poco
flexible. Es aqui donde la pedagogia juega un papel fundamental en el proceso de ensefianza; asi

como la gran importancia de implementar modelos pedagégicos adecuados a las distintas
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disciplinas. Para modificar las estrategias de ensefianza para las carreras del ambito de la salud, que
como mencionamos anteriormente suelen estancarse en una didactica tradicional.

PROPUESTA DE INNOVACION

La propuesta de intervencion es un curso-taller tedrico practico de induccidn, el cual se buscara que
sea gratuito, donde el docente tendrd un primer acercamiento con temas de pedagogia, estrategias
y técnicas didacticas; en primera instancia del curso serd parte de los requisitos de contratacién de
docente con todos los demas docentes de nueva contratacidn por periodo; constando de 5 médulos.
En el primer mddulo serd sobre el uso de técnicas didacticas o competencias didacticas, el segundo
moédulo hablard de los métodos de ensefianza, el tercer modulo serda sobre la evaluacion del
aprendizaje, el cuarto mddulo se revisard el tema de tutoria y el dltimo mddulo se hablara de Ia
funcién del docente.

Se busca que este curso de induccion lo lleve a cabo el asesor pedagdgico en conjunto con la
Coordinacion de formacioén integral, académica y docente con el que cuenta la institucién asi como
de la Coordinacién de la Licenciatura en Nutricion.
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