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Resumen

La participacion de los padres de familia en la educacion ha sido un problema desde tiempos remotos,
puesto que no todos los padres y madres de familia apoyan a la escuela y a la educacion de sus hijos,
por lo que desde una comunidad se realizaran actividades para motivarlos a participar y desenvolverse

activamente en las situaciones del jardin de nifios.
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Abstract

The participation of parents in education has been a problem since ancient times, since not all fathers
and mothers support the school and the education of their children, so activities will be carried out

from a community to motivate them. to participate and function actively in kindergarten situations.
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Introduccion

Ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su produccion o su

construccion. Quien ensefia aprende al ensefiar y quien ensefia aprende a aprender (Paulo Freire)

A través del presente ensayo se analizara la importancia de la participacion de los padres de familia

en la educacion de sus hijos, las ventajas que implica esto y como mejorarla.
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Se encuentra enfocado en el jardin de Nifios “Alvaro Obregon” el cual esta ubicado en la comunidad
de San Luis Gonzaga, Villa de Arriaga; es una comunidad marginal en la que los padres de familia
tienen conflictos entre familias, lo que dificulta su participacion en el entorno escolar, ademas de

diversas situaciones conflictivas.

La problemética detectada en el entorno escolar se refleja en la participacion de los padres y madres
de familia en la vida escolar de sus hijos e hijas, esto debido a situaciones que se han observado de
las madres de familia hacia las docentes, la escuela y hacia sus comparieras, es necesario reforzar la

educacion en valores y la participacion activa de las mismas.

El objetivo del presente trabajo es determinar algunas alternativas de solucién ante la problematica
presentada, que ayude a tener un clima favorable para el aprendizaje de las y los alumnos del jardin
de nifios, y refuerce la idea de lo importante que es predicar con el ejemplo.

Es importante como primer nimero analizar la importancia de la educacién preescolar, que es uno de
los posibles factores de nuestra problematica, después de esto se examinara las ventajas de la
participacion de padres de familia en la educacién de los nifios y nifias dando por ultimo una propuesta

de actividades para fortalecer la participacion en las escuelas asi como la comunicacion efectiva.

Desarrollo

Para comenzar hay que analizar el significado de la escuela, en el cual Delors, J. (1997) nos comenta
que la escuela es un lugar donde se aprueban o suspenden examenes, en donde suceden cosas
divertidas, en donde se tropieza con nuevas perspectivas y se adquieren destrezas. Pero también es
un lugar en donde unas personas se sientan, escuchan, aguardan, alzan la mano, entregan un papel,
forman cola y afilan lapices. En la escuela hallamos amigos y enemigos; alli se desencadena la
imaginacién y se acaba con los equivocos. Pero es también un sitio en donde se ahogan bostezos y
se graban iniciales en las esquinas de las mesas, en donde se recoge el dinero para algunos articulos

necesarios y se forman filas para el recreo.

A través de la experiencia es que uno se puede dar cuenta de las opiniones de la poblacién ante la
escuela y la educacion, en ocasiones son cosas negativas pero también las hay positivas; y es gracias
a estas que los docentes conocen un poco mas las problematicas que se derivan en cada centro de

trabajo.
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La educacion en los nifios y nifias es muy importante, puesto que es gracias a ella que aprenden a ser,
convivir, hacer y a aprender, asi como nos menciona Jaques Delors (1997), que “en todo el mundo,
la educacion en sus distintas formas tiene por cometido establecer entre los individuos vinculos
sociales procedentes de referencias comunes. Los medios empleados varian segun la diversidad de
las culturas y las circunstancias, pero, en todos los casos, la finalidad principal de las educaciones el
pleno desarrollo del ser humano en su dimensidn social. Se define como vehiculo de las culturas y
los valores, como construccién de un espacio de socializaciéon y como un crisol* de un proyecto

comun.”

La educacion preescolar en la actualidad es muy sobrevalorada, puesto que la mayor parte de la
poblacion piensan que enviar a sus hijos a este nivel educativo es una pérdida de tiempo, en muchos
de los casos solo los mandan a tercer afio puesto que en la primaria les piden obligatorio haber cursado

tercero de jardin de nifios.

El Programa de Aprendizajes Clave (Sep 2021) nos menciona que en los procesos de aprendizaje y
desarrollo de los nifios hay pautas que permiten identificar determinados logros en edades
aproximadas (por ejemplo, sentarse, empezar a caminar y a hablar). Sin embargo, los avances no son
en un solo sentido ni los logros se alcanzan invariablemente a la misma edad. Las experiencias e
interacciones con el medio fisico y social (cultural) en que se desenvuelve cada nifio son estimulos
fundamentales para fortalecer y ampliar sus capacidades, conocimientos, habilidades y valores;

ademas de ello, factores bioldgicos (genéticos) influyen en las diferencias de los nifios.

Se debe de comprender que tanto lo que nos menciona el programa como otros aspectos son
importantes para los alumnos, y todo esto comienza desde la infancia de los nifios, hay que reconocer
la importancia del nivel preescolar puesto que estd muy presente la idea de que “el preescolar no
sirve” o “solo van a jugar”. Es necesario que como docentes se realicen dinamicas para poder integrar

a la sociedad.

Para esto hay que determinar la importancia de la familia en la educacion de los nifios y nifias para lo
cual Delors, J. (1997) nos menciona que la familia es el primer lugar donde se produce la educacion
y, como tal establece el enlace entre los aspectos afectivo y cognoscitivo y asegura la transmision de
los valores y las normas. Su relacion con el sistema educativo se percibe a veces como antagonica?;

en algunos paises en desarrollo, los conocimientos que transmite la escuela pueden oponerse a los

1 CRISOL: es una analogia que representa la forma como las sociedades heterogéneas gradualmente se
convierten en sociedades homogéneas y en la cual las gentes de diferentes culturas, razas y religiones se
combinan y se mezclan para formar una sociedad multiétnica

2 Contrariedad, rivalidad , oposicidn sustancial o habitual , especialmente en doctrinas y opiniones.
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valores tradicionales de la familia; el mismo modo, las familias con medios modestos perciben
muchas veces la institucion escolar como un mundo extrafio, cuyos codigos y usos no comprenden.
Por consiguiente, resulta indispensable que haya un dialogo autentico entre los padres y profesores,
pues para el desarrollo armonioso de los nifios es necesario que la educacion escolar y la educacion

familiar se complementen.

Conocer el contexto de los alumnos es trabajo del docente, puesto que gracias a este es que se realizan
las actividades para fortalecer el aprendizaje de los alumnos, y como tanto al conocer el contexto, se
analiza la situacion econémica en la que las familias de los alumnos se encuentran, la mayor parte de
las comunidades que se encuentran en estado marginal no tienen la economia suficiente para darle lo
gue necesita a su hijo, y en ocasiones prefieren que el nifio no vaya a la escuela por el simple hecho
de no tener suficiente dinero como para cumplir con las diferentes demandas que se dan en cada

escuela.

La participacion de padres familia en la educacion de los nifios es de vital importancia puesto que
conlleva muchos beneficios y ventajas para los alumnos de los cuales la autora Paulette Delgado
(2019) nos da a conocer 6 ventajas de la participacion de los padres en la educacion las cuales son:

La primera es “Cuando hay una buena comunicacion entre los padres y los maestros, disminuye el
ausentismo.” Puesto que los alumnos y los padres de familia se emocionan y motivan a asistir a las

clases, ademas de que una buena comunicacion conlleva a relaciones sanas.

En la segunda “El rendimiento académico aumenta. /...J ya que los alumnos saben que sus papas
estan al pendiente, tratan de mejorar por ellos, se sienten mas motivados a aprender y mejorar sus
calificaciones.” Esto ocurre cuando los papas estan con ellos ademas de cuidandolos, apoyandolos y
participando con ellos, se preocupan por su felicidad y estabilidad emocional, realizando actividades
gue en muchas ocasiones piensan que son vagas 0 que no ayudan en nada, como la lectura de un libro

antes de dormir, el jugar a las escondidas juntos, entre otras cosas.

Como tercer ventaja “También ayuda a mejorar el comportamiento del alumno en el aula” puesto
gue los alumnos se sienten motivados ya que ven a sus papas participativos en las actividades del

jardin de nifios y ademas de que el clima educativo se fortalece y se vuelve mas ameno.

El cuarto punto es que “la participacion de los padres marca una diferencia en todos los niveles,
aunque, claramente, va disminuyendo conforme el alumno avanza.” Es una pauta para que los

alumnos fortalezcan sus habilidades y se desenvuelvan con mayor fortaleza.3
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El penultimo punto es que “mejora el desempefio de los docentes”, puesto que al tener mayor
comunicacion entre padres y colectivo docente, estos comprenden lo que implica su trabajo y
aprenden a tomarlo en cuenta, ademas que los docentes, gracias a la comunicacion con los padres de
familia, conocen mas a fondo a sus alumnos y con ello planifican con méas precision de acuerdo a sus

necesidades.

Y como sexta ventaja “ayuda a que los padres de familia se sientan méas involucrados y felices con la
educacion de sus hijos.” Esto debido a que al comprender el trabajo del docente y tener mejor
comunicacion los padres participan mas en las actividades escolares, ademas de sentirse mas comodos

con la educacion que reciben sus hijos en las instalaciones de la escuela.

Se realizaran algunas propuestas para tratar de solucionar las problematicas antes mencionadas, como
primer nimero en cuanto a la participacion de padres de familia se pretende realizar una platica estilo
conferencia y no solo con los papas, sino que también con la comunidad, para que reflexionen sobre
la importancia de su presencia en la vida de los nifios tanto personal como social, ademas de realizar
actividades integradoras dentro del planten en la que los alumnos puedan trabajar en conjunto con sus
padres, en el ambiente escolar y por ultimo integrar a los padres de familia tanto en la planeacion de

actividades como en las evaluaciones de las mismas.

A continuacién, se presenta una tabla con la propuesta de actividades para fortalecer la participacion,

asi como la comunicacion de padres de familia en el jardin de nifios:

No | Actividad Objetivo Explicacion
1 Conferencia/Platica Concientizar a los | Se invitara a la comunidad en general
con padres de familiay | padres de familia de la | para escuchar la participacién de un
comunidad importancia de su | invitado que les platique sobre la
participacion en el | participacién de padres de familia en la
entorno escolar y como | educacion, sus ventajas para los
hacerlo. alumnos.
2 Integracion de padres | Realizar  actividades | Se realizaran rallys, actividades de
de familia en la escuela | integradoras para | lectura, presentacion de labores, entre
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padres de familia y | otras cosas en la que los padres de

alumnos familia participen con sus nifios
3 Evaluaciones en | Organizar Se realizaran juntas para poder realizar
conjunto evaluaciones en | las evaluaciones d ellos alumnos en

conjunto para mejorar | conjunto, tomando en cuenta las
el andlisis de los | opiniones de los padres de familia y lo
alumnos tomando en | observado durante el ciclo

cuenta las opiniones de

los padres de familia

Tabla 1: Actividades para fortalecer la participacion en el preescolar

Estas actividades apoyaran a la integracion de los padres de familia a las aulas, y al hacerlo se

fortalecera la comunicacion con ellos mismos y sus hijos.

Una realidad que debemos de tener en cuenta para poder lograr una integracion completa es como
lograr que aquellos que se rindieron ante el sistema educativo vuelvan, por lo que autor Delors J.

(1997) nos menciona que:

Para devolver a la educacion su lugar central en la dindmica social, conviene en primer lugar
salvaguardar su funcién de crisol, luchando con todas las formas de exclusion. Asi, se procurara
incorporar o reincorporar al sistema educativo a quienes se ha mantenido alejados de él, o lo han
abandonado porque la ensefianza impartida no se adaptaba a su caso. Ello supone, en particular, asociar
a los padres con la definicion de la trayectoria escolar de sus hijos y prestar asistencia a las familias
mas pobres para que no consideren la escolarizacion de sus hijos como un costo de oportunidad

insuperable (p.56)

Es necesario comenzar a integrar a todos los padres de familia en la educacién y como docentes tratar
de apoyar para que no exista la exclusion entre ellos mismos, puesto que como menciona Delors, J.
(1997) “la educacion no se puede resolver po si sola los problemas que plantea la ruptura (alli donde
se da) del vinculo social. De ella cabe esperar, no obstante, que contribuya a desarrollar la voluntad

de vivir juntos, factor basico de la cohesion social y de la identidad nacional”
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Conclusion

Hay que recordar que la importancia de la comunicacién en el entorno educativo, el trabajo
colaborativo en la educacion es lo que nos apoya a mejorar dia con dia, de forma individual se

aprende, pero en colectivo se refuerza y mejora a si mismo

Es vital que se comience a fortalecer la comunicacidn entre docentes, sin embargo, no son los unicos

actores de la educacion.

Es necesario integrar tanto en la planeacién como en la evaluacion a los padres de familia y los propios
alumnos, puesto que forman parte de la comunidad escolar y ellos también pueden aportar para

mejorar el aprendizaje.

hay que aprender a aprender y dejar de lado el miedo al cambio, tener esa disposicion de mejorar dia
con dia y obtener apoyo, asi como brindarlo a los demas

Los padres de familia son el vinculo de los alumnos con la sociedad, sus primeros maestros, y
acompafiantes, pero no solo se deben quedar en casa, sino que hay que integrarlos en las actividades

del jardin, y mejorar poco a poco el ambiente escolar.
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